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Ich bin 1968 in Hildesheim geboren, verheiratet mit der besten Frau der Welt 
und habe zwei erwachsene Kinder. Seit über 30 Jahren bin ich nun im Bera-
tungs- und Trainingsgeschäft tätig. 

In dieser Zeit habe ich eine Vielzahl von Erfahrungen sammeln können, die in 
meine Projekte einfließen. Die Zielstrebigkeit als Kampfsportler, die Erfahrun-
gen aus 10 Jahren Vorstandsarbeit an einem Gymnasium, die Kreativität aus 
meiner zweiten Passion dem Kochen, all das macht mich zu dem was ich bin, 
Ihr Entwickler und Trainer.

Ich biete Ihnen Seminare in den Themen an, mit denen Sie Ihre tägliche Arbeit ver-
richten, ich bringe Ihnen die Werkzeuge bei, die Sie brauchen, in allen Versionen, 
vom Einstieg bis zum Profi Level, von der Anwendung bis zur Programmierung.

• Word 
• Excel 
• Powerpoint 
• Outlook 
• Access 
• IT Grundlagen 
• Windows 
• Visio

Trainer  •  Berater  •  Datenbank Entwickler

Über michKontakt

Meine Themen

ramses
EDV BERATUNG

• Project 
• OneNote 
• Publisher 
• Sharepoint 
• Office 365 
• Teams  
• VBA

Ich unterstütze Sie auch in den Themen 

• Zeitmanagement 
• Projektmanagement 
• Datenbankentwicklung 
• Dokumentenmanagement Systeme



Entscheidend ist, was meinen Kunden weiterhilft. Ich 
bin überzeugt davon, dass man am besten lernt, wenn 
man auch Spaß beim Lernen hat. Lernen muss Spaß 
machen, um das Interesse und den Willen zu wecken 
das Erlernte auch anzuwenden. 

Ich arbeite in den Seminaren stets motivierend und 
praxisbezogen. Spannend aufbereitete Beispiele aus 
der täglichen Arbeit vermitteln das Wissen. Wir erarbei-
ten konkrete Lösungsvorschläge, die in der täglichen 
Arbeit einen Mehrwert bilden und auch nach dem 
Seminar umsetzbar sind. Aus der Praxis für die Praxis, 
das ist mein Motto.

Willst du etwas wissen, so frage einen Erfahrenen 
und keinen Gelehrten...frei nach diesem chinesischen 
Sprichwort verspreche ich Ihnen ein erfolgreiches 
Seminar, das basierend auf meiner Erfahrung aus tau-
senden Trainings einen Schub für Ihre tägliche Arbeit 
bringt.

Mit meiner langjährigen Erfahrung in Seminaren, 
Einzelcoaching und Workshops bringe ich einen Mehr-
wert in die Seminare ein. 

Ob im Rahmen der Arbeitszeit, am Abend oder am Wo-
chenende, ob Einzelcoaching, Lerngruppe oder öffent-
liches Podium, wir finden ein Konzept für Ihre Situation, 
Ihr Team und Ihren Anspruch. Wir klären vorab Ihre 
Wünsche, nehmen Ihre Probleme, Ihre Voraussetzun-
gen in die Seminarplanung mit auf. 

Philosophie und Arbeitsweise

Mein Fazit

Meine Pluspunkte

Ausgestattet mit dem Abitur an dem Friedrich List Wirt-
schaftsgymnasium führte mich mein Weg zur Preuss-
ag AG, wo ich eine Ausbildung zum Industriekaufmann 
absolvierte. Nach der Ausbildung studierte ich Wirt-
schaftswissenschaften an der Universität Hannover. 
Die Schwerpunkte Angewandte Information, Produk-
tion und Personal und Arbeit bilden das Fundament für 
meine heutige Arbeit als Trainer. 

Seit nun fast 30 Jahren bin ich selbstständig als 
Trainer, Berater und Entwickler von Datenbanken. Die 
Erfahrungen in der Projektarbeit in der Wirtschaft, der 
Verwaltung und dem öffentlichen Dienst fließen in den 
Unterricht ein und garantieren den Praxisbezug in den 
Seminaren.

Mein beruflicher Background

Im Laufe der Zeit habe ich viele Kunden betreut, in vie-
len Städten übernachtet und in vielen Kantinen geges-
sen, daher kann ich hier nur einen Auszug der Firmen 
geben, die ich betreuen durfte. Ich schule Ihr Team 
bundesweit, immer dort, wo Sie mich brauchen.

AWO • Atair •Aventics • Benecke Kaliko •Bosch •Brain 
Lab • Brunel •Cecil •Cameron •Continental • Daimler • 
DKV • Dobberkau • EKD • Exportverpackung Sehnde 
•FH Hildesheim • Getec • Goodgames • GE Money 
Bank • Haworth • HIS •IFA • Inros Lackner  •Klinikum 
Hannover • Liponava • Mettler Toledo • NSK •Otis • 
Ott Systeme • Porsche • Preussag •Robinson • Region 
Hannover• und viele mehr…..

Meine Referenzen

…AUS DER PRAXIS FÜR 
DIE PRAXIS…

…WENN LERNEN AUCH 
NOCH SPASS MACHT…


